
カナ氏名　 適用開始日　

氏名　 適用予定日数　

患者ID　 パス名　

担当医　 コメント　

経過 経過

目標 目標

治療・処置 治療・処置
針を刺した部位の
消毒をします

処方

使用中のお薬の確認を
します　※医師の指示に
従い、続けて飲む薬を決
めます
排便がないときは下剤
の内服薬が出ます

昼食後薬は服用しない
でください
排便がないときは浣腸を
します

注射
検査前から点滴を始め
ます

検査 検査 １７時と２２時に採血があります 採血があります。 採血があります。

説明・指導 説明・指導

安静 制限はありません
トイレ以外は病室で過ご
してください

検査後３時間は針を刺した側の
足を曲げることはできません
３時間経過後は寝返りはできま
すが、翌朝まで起き上がること
はできません

医師の診察後、歩
行できます

トイレ
入院中は尿量を測って
いただきます

検査前にトイレを済ませ
ましょう

入浴 シャワーができます
体を拭くことがで
きます

シャワーができます。退院
後は入浴ができます

食事 食事
たんぱく制限食になりま
す

昼食は食べられません
水は飲めます

夕食から食事が食べられます

その他 その他

ご不明な点・お気づきの点がございましたら、ご遠慮なく看護師におたずねください。

※この表はおおよその経過をお知らせするものです。状態により変更することもありますので、あらかじめご承知おきください。

患者さんパスシート                                    様 5日

腎生検(前日入院)

検査後２日目 退院

日付 ／ ／ ／ ／ ／

注射・お薬

検査後排尿を確認するまでは点滴があります

入院 検査当日（検査前） 検査当日（検査後） 検査後1日目

退院は午前中にできます

検査の必要性と入院のスケジュールを理解しましょう 検査後の安静を守りましょう 不安なく退院できるようにしましょう

病棟処置室で腎生検を行います

入院中の予定を説明します 状況により栄養士や薬剤師から説明があります 退院の説明があります

安静

シャワーや体を拭くことはできません

同意書を確認します
化粧、マニキュアを取り、入れ
歯、ヘアピン、アクセサリー、時
計などは外してください

検査後尿の色を確認します。排尿時はお
知らせ下さい

静岡市立静岡病院


