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明治２年（1869）藩立駿府病院開設
明治９年（1876）公立静岡病院開設（県立）
明治15年（1882）群立に移管
明治22年（1889）市立に移管
明治38年（1905）市立静岡病院と改称
昭和26年（1951）現在地に移転
昭和52年（1977）臨床研修病院指定

昭和62年（1987）西館高層棟完成

平成20年（2008）新東館竣工
          電子カルテシステム稼働

平成24年（2012）JCEP認定
平成25年（2013）ハイブリッド手術室、DaVinci稼働
    
平成28年（2016）独立行政法人化
平成31年（2019）創立150周年
令和２年（2020）血管造影室の増設工事完了
令和４年（2022）手術室の改修・増設工事中         

沿革

初代院長 林 研海

明治９年の公立静岡病院

西館高層棟
新東館竣工

ＪＲ静岡駅（新幹線駅）まで徒歩１５分
（ひかり１本/ｈ、こだま２本/ｈ）

駿府城の一郭

徒歩約１５分便利です。
Da VinciLiniac

血管造影室



研修指導体制 （令和５年9月１日現在）

臨床研修指導医

（指導医講習会受講者） 56人

各科 学会専門医・指導医    

 90人

医師 １７１人 研修医
計２７人

２年：１２人
１年：１５人

専門医制度教育施設認定 40学会
日本専門医機構認定新専門医制度研修施設

内科・外科・麻酔科専門研修プログラム基幹施設 教育研修管理センター
センター長、副センター長



静岡病院の概要

病院名称  静岡市立静岡病院

設置主体  静岡市 （2016（平成28）年4月1日設立）

病院の種別  総合病院（1959（昭和34）年2月4日認可）

病院の機能  日本医療機能評価機構認定病院 災害拠点病院 地域医療支援病院

 第1種感染症指定医療機関 基幹型・協力型臨床研修病院 他

職員数  医師 172名、看護師等 545名、医療技術職員 175名、その他 71名

診療科目  内科、腎臓内科、内分泌・代謝内科、血液内科、脳神経内科、

 呼吸器内科、消化器内科、循環器内科、小児科、産婦人科、精神科、

外科・消化器外科、整形外科、形成外科、脳神経外科、呼吸器外科、

心臓血管外科、皮膚科、泌尿器科、眼科、耳鼻咽喉科・頭頸部外科、

放射線治療科、リハビリテーション科、麻酔科、歯科口腔外科

病床数  506床（一般 500床 感染症 6床）

外来患者数  外来延患者数 255,064人 ／ 1日平均 1,050人（2022年度実績）

入院患者数  入院延患者数 152,875人 ／ 1日平均 419人（2022年度実績）

平均在院日数 一般：11.6日 感染症：0.0日

救急医療  第2次救急医療機関



救急医療実績

１年次研修医
１年間救急症例経験数
（令和４年度実績）

研修医 当直日
救急

ローテーション 合計

Ａ 355症例 272症例 627症例

Ｂ 324症例 260症例 584症例

Ｃ 335症例 248症例 583症例

Ｄ 281症例 291症例 572症例

当院の基本方針

断らない救急医療

令和４年度実績
患者総数 14,689人（1日平均40.2人）

救急車搬送件数 6,989人



静岡病院の救急医療体制

夜間救急 静岡市内の夜間救急は内科・外科・小児科３区分。
静岡市内の総合病院が輪番制で担当する。

当直回数 月平均２～３回を指導医とともに担当する。
（日中は救急指導医、夜間は各科の当直上級医）

当直体制 ４月は先輩研修医と一緒に救急業務を経験する。
ＧＷ明け頃から徐々に当直回数が増加する。

ﾌｧｰｽﾄﾀｯﾁ
患者のﾌｧｰｽﾄﾀｯﾁは研修医が担当する。
指導医、上級医と相談しながら診察を行う。
各科にｺﾝｻﾙﾃｰｼｮﾝしながら、全人的に診察。

院内研修
入職時オリエンテーションでの救急業務説明、
院内救急セミナーが開催され、各科の救急診療
を理解できる。



研修プログラム
について

４ 採用・進路について

１ 当院の概要について

３ 研修環境・院内設備



臨床研修プログラム ローテーション例

* 2020年度の臨床研修制度の変更に準拠したプログラム
* 内科・小児科ローテーション時に合わせて4週の外来研修をおこなう
* 救急研修は救急科8週＋整形外科または脳神経外科4週の合計12週の研修をおこなう
* 地域医療研修は熱川温泉病院（静岡県）、西伊豆健育会病院（静岡県）、岡本石井病院（静岡県）、
士別市立病院（北海道）及び翔南病院（沖縄県）から選択

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

診療科 内科Ａ 外科 救急 内科Ｂ 救急
（整形）

麻酔 内科Ｃ 救急

研修
期間

８週 ８週 ４週 ８週 ４週 ４週 ８週 ４週

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

診療科 小児 選択 産婦 選択 精神 選択 地域 選択

研修
期間

４週 ８週 ４週 ４週 ４週 ４週 ４週 １６週

１年次

２年次



研修医のとある一日（内分泌・代謝内科の一例）

内分泌・代謝内科
カンファレンス

科長回診

昼休み 多職種
カンファレンス

糖尿病教室 

出勤 病棟業務

退勤 

指導医との勉強会 

8:00 8:30 10:00 12:00 13:00 14:00 15:30 16:30 18:00

8:00 10:00 14:00 16:30

8:30 13:00 15:30



熱川温泉病院
静岡県賀茂郡東伊豆町（病床数：１９９床） MAP③

西伊豆健育会病院
静岡県賀茂郡西伊豆町（病床数：７８床） MAP②

翔南病院
沖縄県沖縄市（病床数９０床） MAP⑤

岡本石井病院
静岡県焼津市（病床数：１９７床） MAP④

士別市立病院
北海道士別市（病床数１３３床）         MAP①

院外研修病院について
研修医2年次に下記協力施設にて4週間の地域医療研修をおこないます

●

●●●

●

沖縄県

静岡県

北海道

①

②③④

⑤



院外研修病院について

溝口病院

静岡県立こども病院

溝口病院
静岡県立こころの医療センター精 神 科

静岡赤十字病院
静岡市立清水病院

脳神経内科

※希望者は小児科研修を2ヶ月履修
（必修は1ヶ月）

静岡県立こども病院

小 児 科

静岡市保健所での研修（1年次） 
静岡市内診療所 地域医療研修（2年次）
静岡県血液センター  献血業務（1・2年次）

そ の 他



研修支援プログラム

学会認定講習会院内開催：ICLS（年3回）、JMECC（年1回）、NCPR（年3回）、心外Wet Lab等

エコー講習

入職時オリエンテーション
心肺蘇生講習会・縫合結紮講習

感染症道場 感染対策講習会

救急講演会 外科系手技講座①

外科系手技講座②

救急ｾﾐﾅｰ 外傷編



研修支援プログラム
＜令和5年度の実施例＞
１ 新採用オリエンテーション 入職から約1週間
２ テルモメディカルプラネックス新人職員研修 4月20日（木）、21日（金）
３ 救急ミニレクチャー 月２回（木曜）開催予定
４ 外科系手技講義（気管挿管研修会、CV穿刺セミナー等）各年１回実施予定
５ ICLS講習会 年３回開催予定 ／ JMECC（内科救急）講習会 年１回10月開催予定
６ CPC報告会  年８回開催予定
７ 内科カンファレンス 毎月第２水曜 研修医による内科系疾患症例の検討会
８ 院内救急セミナー ５月開催予定
９ 救急講演会（講師：国保旭中央病院 坂本壮先生）年２回（7月・11月）開催予定
10 検査科・薬剤科研修 １年次 各年１回
11 静岡市研修医を育む会主催 歓迎セミナー（５月）、地域医療研修懇談会（１月）予定
12 静岡県医師会主催セミナー Webセミナー年3回、屋根瓦塾（臨床手技講習会）年１回
13 静岡市医師会診療所研修 ２年次施設に訪問研修（２日間×２日程＝合計４日間）
14 静岡市保健所研修（希望者） 年１回（２日間）
15 静岡市消防局救急自動車同乗見学研修（希望者）年１回（１日間）
16 日本赤十字社研修 献血業務 一人あたり年２回程度
17 シミュレーションラボ室における研修（研修会・自己研修）
18 科重点研修項目・心電図、心臓エコー：循環器内科、胸部画像読影；呼吸器内科

・腹部エコー：消化器内科、生理検査室
・外科手技：外科、心臓血管外科、呼吸器外科、整形外科、脳神経外科、皮膚科ﾛｰﾃｰﾄ時
・シミュレーション機器を使用した新生児・小児蘇生実習：小児科

19 クルズス研修 各科で実施する研修医対象の講義・勉強会等



研修環境・院内設備

４ 採用・進路について

２ 研修プログラムについて

１ 当院の概要について



ライトストライク

ECMO

カテーテル検査室

手術室

ハイブリッド手術室と多軸血管撮影装置「Artis zeego」

ECMO治療の様子

ERCP 内視鏡的膵胆管造影



研修医は年次ごとに１部屋の研修医室があり

一人1台ノートPCが貸与されます。

研修医室（西館10階）

Mac端末や動画編集用パソコン、

ポスター用の大型プリンター等を完備。

研究室（西館10階）

図書室（西館10階）

国内図書：4,600冊 国外図書：5,500冊

和雑誌：1,300種類 洋雑誌：3,330種類

電子ジャーナル（NEJM, Lancet等々） 

蔵書数：約10,100冊

図書室（西館10階）



研修医対象NCPR・PALS講習会 縫合結紮講習会

基本手技修得から専門医養成のシミュレーターまで設置。24時間365日いつでも自己練習が可能な環境が整っています。

エンドワークプロⅡ
（腹腔鏡下外科手術トレーニング）

シミュレーションラボ室

シミュレーションラボ室実習プログラムの一例 ラボ室での自己修練風景



東館11階

セブンイレブン

東館11階

レストラン

西館10階

医局ラウンジ
自動販売機

飲料 2台、食品 1台

院内施設の紹介

営業時間

平 日：7時～21時

土日祝：7時～20時

営業時間

平 日：11時～15時

土日祝：定休日



採用・進路について

３ 研修環境・院内設備

２ 研修プログラムについて

１ 当院の概要について



研修医採用実績（平成16年～）

基幹型臨床研修病院 126名
北海道大、旭川医大、弘前大、秋田大、山形大、岩手医大、福島医大、筑波大、
群馬大、山梨大、東京大、慶応大、東京医大、東京医科歯科大、日本大、
東京女子医科大、帝京大、東邦大、日本医科大、昭和大、順天堂大、杏林大、独
協医科大、東京慈恵会医科大、聖マリアンナ医科大、北里大、東海大、信州大、
新潟大、金沢大、富山大、福井大、浜松医科大、愛知医科大、三重大、岐阜大、
京都大、近畿大、滋賀医大、奈良県立医大、高知大、徳島大、広島大、鳥取大、
山口大、福岡大、産業医科大、大分大、佐賀大、セゲド大学（ハンガリー）

協力型臨床研修病院（たすきがけ研修）

京都大学 31名
浜松医科大学 59名

北海道から九州まで
全国から研修医が集まります。



直近５年の研修修了後の進路（令和４年度修了者までの74名） 

内科
（23人）

外科（７）

泌尿（６）眼科（６）

整形（５）

皮膚（５）

麻酔（４）

小児（３）

産婦（３）

精神（２）

放射線（２）

脳外（１）

形成（１）

n = 74

耳鼻科（1） その他（4）病理（1）



処遇・勤務条件等

１ 身分：地方独立行政法人職員（非常勤嘱託職員）
２ 契約期間：１年毎の更新制（研修期間２年）
３ 就業場所：当院および協力病院・協力施設
４ 始業・終業時間：原則 8時30分～17時15分（実働時間：７時間45分）
５ 時間外労働：あり（月平均15～20時間）
６ 休憩時間：原則12時～13時の１時間
７ 休日：原則週２日
８ 休暇制度：年次有給休暇（年20日）、夏季休暇（5日）
９ 給与（月額）：１年次  354,000円／2年次 361,200円

（令和４年度実績、別に時間外手当等支給）
賞与（年額）：1年次 1,012,440円／2年次 1,589,280円

10 その他：住居手当、雇用保険、労災保険、健康保険、厚生年金保険、
院内保育所有、院内wi-fi完備



令和６年度採用 臨床研修医採用試験の実施概要

１ 募 集 定 員：13名（基幹型）

※ 本年度実績：応募者数70名 受験者数 69名

２ 応 募 資 格：医学部卒業または卒業見込みの者で、医師免許証取得者

または取得見込の者で、マッチングシステムに参加する者

３ 選 考 日 程：令和５年８月２日、９日、17日、26日、30日、31日、

 ９月３日、４日 （全8日程で試験を実施）

４ 選 考 方 法：筆記試験、面接

５ 中 間 公 表：令和５年 ９月29日発表

６ ﾏｯﾁﾝｸﾞ結果：令和５年10月26日発表

※ 令和５年度採用実績：13名フルマッチ（９年連続フルマッチ） 



病院見学について
詳細はHPをチェック‼

医学生見学申込ページ
QRコード

静岡病院では現在病院見学を申し込みを受け付けています。

①医学部5年生以上の方

②当院ホームページ＞採用情報＞臨床研修医＞病院見学希望の方

③所定の見学申込書に見学希望日・診療科等の必要事項を入力

④見学希望日の3週間前までにメールで申込書を送付

⑤日程、見学先調整の上、メールにて見学日程を通知

・一人1回に限り往復交通費を支給（当院規程による）

・希望者は病院宿舎を前泊利用も可能

＜医学生対象 個別オンライン説明会も随時開催中！！＞

オンライン説明会をご希望の方は、左のQRコードから申込みサイトへ

アクセスし、必要事項をご入力の上お申込み下さい。

個別オンライン説明会

申込ページQRコード

＜お問合せ＞静岡市立静岡病院 教育研修管理センター

TEL:054-253-3125 メール：kyouiku@shizuokahospital.jp

tel:054-253-3125


静岡病院西館屋上から望む富士山

駿府城公園ひつじさる櫓と静岡病院

静岡病院で、一緒に充実した研修生活を送りましょう！
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