
１． 課題名 

非がん性慢性疼痛患者におけるナルデメジンとトラマドール併用投与時のオピオイド

誘発性便秘症（OIC）発症割合を検討する多施設共同前向き介入研究 

２． 担当科 申請者 

整形外科  佐野 倫生 

３． 研究期間 

倫理審査委員会承認日 ～ 2026 年 4 月 30 日 

４． 目的 

非がん性慢性疼痛患者を対象に、ナルデメジントシル酸塩（ナルデメジン）とトラマド

ール塩酸塩（トラマドール）を 14 日間併用投与した時の OIC 発症割合（Rome IV 診

断基準によって OIC と診断された研究対象者の割合）を評価する。 

   対象：非がん性の疼痛と診断され、3 ヶ月以上痛みが継続している 18 才以上の慢性

疼痛患者さん 

５． 利用又は提供する試料・情報、提供方法 

 試料・情報：患者背景情報、病歴、患者日誌 

 提供方法：電子的配信 

６． 研究代表者 

国立大学法人 浜松医科大学医学部附属病院 病院長 松山 幸弘   

７．研究実施の許可について 

  本研究の実施については令和６年 11月 28日に当院管理者より許可を得た。 

   

 

＜当施設の研究責任者（相談窓口）＞ 

所    属： 静岡市立静岡病院 

研究責任医師： 整形外科  佐野 倫生 

電 話 番 号 ： ０５４-２５３-３１２５（代表） 

 

＜研究に関する資料の入手や閲覧・問い合わせ＞ 

相 談 窓 口 ： 静岡市立静岡病院 臨床試験管理センター 

電 話 番 号 ： ０５４-２５３-３１２５（代表） 

e-mail  ： chiken2@shizuokahospital.jp 

 


