
１． 課題名 

  DPP-4 阻害薬治療中の 2 型糖尿病患者を対象としたイメグリミンの追加投与時の有効

性と安全性を検討する多施設共同プラセボ対照二重盲検比較試験 

２． 担当科 申請者 

内分泌・代謝内科  田村 尚久 

３． 研究期間 

倫理審査委員会承認日 から 2026 年８月 31 日 

４． 目的 

食事および運動療法に加えジペプチジルペプチダーゼ-4（DPP-4）阻害薬を服薬しても血糖

コントロール不十分な 2型糖尿病患者を対象に、DPP-4 阻害薬単剤療法と比較し、イメグリミ

ン追加投与の有効性と安全性を評価する。 

対象： 20 歳以上の 2 型糖尿病と診断されている患者さん 

５． 利用又は提供する試料・情報、提供方法 

試料・情報：患者情報、患者背景、血液検査、尿検査、心電図、身体検査、血糖値、 

診療録等 

提供方法：電子的配信 

６． 研究代表者 

川崎医科大学附属病院 糖尿病・代謝・内分泌内科 下田 将司 

７．倫理審査委員会 

  本研究の実施については令和４年５月 26 日に当院管理者の許可を得た。 

 

 

＜当施設の研究責任者（相談窓口）＞ 

所    属： 静岡市立静岡病院 内分泌・代謝内科 

研究責任医師： 田村 尚久 

電 話 番 号 ： ０５４-２５３-３１２５（代表） 

 

＜研究に関する資料の入手や閲覧・問い合わせ＞ 

相 談 窓 口 ： 静岡市立静岡病院 臨床試験管理センター 

e-mail  ： chiken2@shizuokahospital.jp 

 


