
カナ氏名　 適用開始日　
氏名　 適用予定日数　

患者ID　 パス名　
担当医　 コメント　

日付 ／

経過 入院前

目標

試験紙法による血
糖検査をします

試験紙法による
血糖検査をします

採血があります

説明指導

安静・入浴

食事

その他

ご不明な点・お気づきの点がございましたら、ご遠慮なく看護師におたずねください。

※この表はおおよその経過をお知らせするものです。状態により変更することもありますので、あらかじめご承知おきください。

ヘマンジオル導入入院

患者さんパスシート 　　　　　　　　　　　　　　　様 5日

入院のスケジュールを理解しましょう 副作用を理解し、変わった事があったら早めにスタッフに知らせましょう 安心して退院できるようにしましょう

／ ／ ／ ／ ／

入院 入院２日目 入院３日目 入院４日目 退院

治療・処置

あらかじめ、形成外科
の診察も済ませておき
ます。入院中にも一度
診てもらいます。

ヘマンジオルを半分の量で開始します。 ヘマンジオルシロップを退院後家庭で飲む量にします
※よければ一緒に見ながらおくすりの量を測ってみましょう

※低血糖の予防のため、おくすりは哺乳直後に飲みます。おくすりをのんだあと、1-2時間後くらいが副作用の出やすい時間になります。
（退院後も普段より哺乳が弱い時や、熱が出たり、嘔吐のかぜの際などは、おくすりは飲まずに、元気に飲めるようになったら再開するくら
いでいましょう）

哺乳時刻に合わせて、ヘマンジオルシロップを1日2回内服し、内服後の副作用の有無を評価します。主な副作用は、低血糖・喘息発作・徐
脈・低血圧です。このため、入院中はモニターを装着し、適宜診察・血圧・血糖測定を行います。また、2回の内服の間隔は9時間以上開け
ます。午前中にいつも哺乳する時刻と、夜にいつも哺乳する時刻をお伝え頂き、いつ内服するか決めましょう。

身体を拭くことができます。清拭用のお湯をお渡しします。医師の許可があれば沐浴室やシャワー室を利用することができます

特に制限はありません。通常通りの食事・授乳でかまいません。普段使用している物をご利用ください

オムツは普段使用している物をご利用ください。ベッドからの転落を防ぐため、必ずベッド柵を上げてください。

検査

入院前にあらかじめ、
スクリーニングの採血
検査心電図や心臓超
音波検査を済ませてお
きます

必要に応じて試験紙法による血中糖検査をします

入院の説明があります 退院の説明があります

1日2回！ 1日2回！

静岡市立静岡病院


