
カナ氏名　 適用開始日　
氏名　 適用予定日数　 4日

患者ID　 パス名　 皮下免疫療法導入入院
担当医　 コメント　

日付

経過

目標

注射

説明・指導

安静

トイレ

入浴

食事

その他

ご不明な点・お気づきの点がございましたら、ご遠慮なく看護師におたずねください。

※この表はおおよその経過をお知らせするものです。状態により変更することもありますので、あらかじめご承知おきください。

入院の目的とスケジュールを理解しましょ
う

吸入を確実に行い、症状があったときには早めに看護師に伝えましょう 安心して退院できるようにしましょう

患者さんパスシート
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

／ ／ ／ ／

入院 入院２日目 入院３日目 退院　

お薬

アレルギー予防の薬剤の内服を継続します

注射ごとに、症状の有無に関わらずメプチン・インタールの吸入を行います。注射部位のかゆみに応じて、アンテベート軟膏を塗布します。

１０時１１時１４時１５時の予定で注射があ
ります

１０時１１時１４時１５時の予定で注射が
あります

１０時１１時１４時の予定で注射があ
ります

１０時１３時の予定で注射があります

特に制限はありません。アレルギーによる制限や食事形態の希望がある場合は栄養士、看護師にご相談ください

重篤なアレルギー症状の有無がないかを見ていきます。
注射の部位の痛みは、痛み止めを塗布したり、保冷剤で冷やしたりすることで緩和が可能です。

退院後、当初は1週ごと位に外来で1
回ずつ注射します。

入院の説明があります 状況により栄養士・薬剤師から説明があります 退院の説明があります

注射の前後はモニターを装着します。それ以外の時間は普段通りに生活してください。

制限はありません

身体を拭くことができます。医師の許可があればシャワーには入れます

静岡市立静岡病院


