
カナ氏名　 適用開始日　
患者さんパスシート 氏名　                         様 適用予定日数　 2日

患者ID　 パス名　 白内障(左)1泊2日
担当医　 コメント　

日付

経過

目標

点眼薬

説明・指導

安静 制限はありません

トイレ 制限はありません

入浴

給食

その他

この表はおおよその経過をお知らせしたものです。状態により変更する事がありますので予めご承知ください
ご不明な点、お気づきの点がありましたら、ご遠慮なく看護師にお尋ねください

同意書の確認をします
化粧、マニキュアを取り、入れ歯、
ヘアピン、アクセサリー、時計など
は外してください

退院は午前中にお願いします
次回外来は　　月　　日です
お大事になさってください

手術3日前から抗菌薬の点眼があります
手術後は点眼薬の種類が増えます

（抗菌薬1剤・抗炎症薬2剤）
退院後も医師の指示があるまで点眼を続けて下さい

入院の説明があります
退院の説明があります

薬剤師からお薬の説明があります

手術後１時間はベッド上で安静にして下さい 制限はありません

手術後１時間は車椅子を使用して下さい 制限はありません

手術後はシャワー、洗顔、洗髪はできません
入浴できますが、目の感染予防のため、
次回受診まで顔はぬらさないで下さい

　　　　　　制限食の方、食事形態のご希望のある方は看護師、栄養士にご相談下さい

入院のスケジュールと手術の注意事項を理解しましょう
正しい点眼方法を理解し、不安なく退院できるようにしま
しょう

治療・処置

診察があります 手術室で白内障手術を行います 退院前に診察があります

手術の１時間前から、瞳を開く点
眼をします
必要時点滴がすぐできるように腕
に点滴用の針を留置します

手術後は翌朝まで眼帯を装着します 朝看護師が眼帯を外し、目のまわりを洗います

／ ／

入院・手術当日（手術前） 入院・手術当日（手術後） 手術後１日目・退院

静岡市立静岡病院


