
カナ氏名　 適用開始日　

氏名　 適用予定日数　

患者ID　 パス名　
担当医　 コメント　

日付

経過

評価

治療・処置
帰室1時間後に口腔内
のガーゼを外します

内服薬は中止です

説明・指導

安静 制限はありません

トイレ

清潔
シャワー浴ができ
ます

歯磨きをしましょう
うがい・歯磨きはできま
せん

食事 制限はありません
食事はできません
飲水はできます

帰室3時間後から飲水
できます

その他

ご不明な点・お気づきの点がございましたら、ご遠慮なく看護師におたずねください。

※この表はおおよその経過をお知らせするものです。状態により変更することもありますので、あらかじめご承知おきください。

口腔外科手術（9泊10日）

患者さんパスシート
                          様 10日

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／

手術前日 手術当日（手術前） 手術当日（手術後） 術後1日 術後2日 術後3日 術後4日 術後5日 術後6日 術後7日 術後8日

手術の必要性と入院のスケジュールを理解しま
しょう

手術後の安静を守りましょう 創の感染を防ぐため口腔内を清潔に保ちましょう
安心して退院できるように

しましょう

手術は手術室で行います

内服薬
使用中のお薬を確
認します

朝の内服ができます 内服薬が再開します

うがい薬を使用して1日4回うがいをしましょう

注射
点滴があります 点滴は食事が6割摂取できれば減量になります

抗生剤の点滴が1日2回あります

入院の説明があります 状況により栄養士、薬剤師から説明があります
退院の説明があ

ります

ベッド上安静です
枕は使用できません
帰室3時間後よりトイレ
に行けます

制限はありません

制限はありません 制限はありません

シャワー浴ができます
うがい・歯磨きができます

制限はありません

朝から軟々菜食が開始です

お化粧、マニキュアを取り、入れ
歯、ヘアピン、アクセサリー、時
計などは外してください

痛みが強い時は、痛み止めのお薬を使用します。看護師にお伝えください

静岡市立静岡病院


