
オンライン教育ツール活用実績

ーNursing Skillsの導入ー

看護部 教育担当 市川昭美



導入の経緯
看護手順に関するマニュアル

基礎看護手順集、疾患別看護マニュアル、

検査手順集、ケア指導書 etc・・・

3年ごとの見直し＆変更時の更新による手間

クリニカルラダー教育

担当委員による講義準備、資料作成の負担

業務量の増加 負担軽減

静岡病院独自の方法 手順の標準化・最新化

質の高い看護実践へ



Nursing  Skillの特徴

毎年更新（厚労省の注意喚起の元）

手順は映像、動画で確認が可能

キャリアに応じた講義とファシリテート・マ
ニュアルをラダー教育に活用

当院のオリジナルコンテンツ、作成ビデオも掲
載可能。アンケート調査にも活用可能

習得状況はチェックリスト・確認テストで把握

インターネット環境下ならスマホでもOK

854名がユーザー登録（R4.1)

看護師・助産師・NA・AC

手技 389

動画 158
令和4年1月時点

院内職員は
人数制限なし
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アクセス数 ー手技・動画－

ナーシングスキル
導入
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手技 動画

まずはアクセスすることを習慣化す
るように定期的な課題を設けた。そ
うすることで個人的に不安な技術や
疾患などについて自己学習するよう
になってきた。

アクセス数 ー部署別－



アクセスランキング 2020/6～2021/11

【手技】 【動画】
順
位
タイトル アクセス

数

1 心肺蘇生 1413

2 筋肉内注射 1386

3 経腸栄養・経鼻栄養 1021

4 気管内挿管の準備と介助 987

5 フィジカルアセスメン
ト：胸部・肺

929

順
位
タイトル アクセス

数

1 新人からベテランまで誰も
が知っておくべき やさし
い心電図の読み方・基礎編

1238

2 急変対応 1158

3 上手な叱られ方 638

4 バイタルサインの評価 596

5 迅速なフィジカルアセスメ
ントで行う急変予測と対応

586

COVID-19のワクチン
アルバイトの影響？



活用例

新人看護師研修 注射技術研修にて手技動画を活用

令和３年度クリニカルラダー 研修スケジュール（抜粋）

アンケート機能によって看護部職務満足度調査を実施

研修名 時間 科目 目標 内容 講師 担当

キャリア
Ⅲ－３

10:25

10:30

集合
O.T、研修前レポート記入

①坂本
②中津山
沓澤

③坂本

①12/2

②12/9

③12/20

10:50 医療安全 医療安全の考え方を理解する
リアリティーのある危険認知能力
を高め、患者安全に対する意識を
持って行動する

TEAM STEPPS 鈴木公子GRM

13:00 看護倫理 日常の臨床場面において倫理的に
配慮した看護を実践できる

日常の看護で
考える倫理

石垣靖子
北海道医療大
学名誉教授

15:40 リフレク
ション

自己の実践を振り返り、行動変容
につなげる

リフレクショ
ン

太田明子
技監兼看護師
長

16:50 研修受講後レポート記入・提出・まとめ

ﾅｰｼﾝｸﾞｽｷﾙ
動画150分



ユーザーの感想

空き時間にどこでも閲覧できるので良い

委員会活動や部署内の勉強会に動画を活用できた

看護手順が不安になったときすぐ見ることが出来る

最新情報に伴う更新が早いので非常に勉強になる

根拠が記載されているためわかりやすい

院内e-learningもナーシングスキルで閲覧出来るよ
うになると助かる

課題の学習はするが、それ以外はあまり見ない

自宅では業務外の視聴となってしまう

アンケート集計の時間が短縮した


