
１． 課題名 

夜間頻尿に対する生活指導における RCT 研究 

２． 担当科 申請者 

泌尿器科  野口 哲哉 

３． 研究期間 

2015 年 11 月 16 日から 2020 年 7 月 25 日まで 

４． 目的 

夜間頻尿に対して患者さんに教育する生活指導の内容の違いにより効果に差があるか

どうかを検討する。 

対象：夜間頻尿を認める患者さん 

５． 利用又は提供する試料・情報、提供方法 

試料・情報：患者背景、患者情報、血液、尿流量、検査データ、診療録等 

提供方法：電子的配信 

６． 研究代表者 

静岡県立総合病院 泌尿器科  吉村 耕治 

７．倫理審査委員会 

  本研究の実施については平成 27年 11月 16日に当院医療倫理審査委員会にて承認され

た。 
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＜研究に関する資料の入手や閲覧・問い合わせ＞ 

相 談 窓 口 ： 静岡市立静岡病院 臨床試験管理センター 

e-mail   ： chiken2@shizuokahospital.jp 

 

 


