
カナ氏名　 適用開始日　
氏名　 適用予定日数　

患者ID　 パス名　
担当医　 コメント　

日付

経過

目標

治療処置

注射お薬
飲んでい
る薬を確
認します

検査

説明指導

安静

トイレ

入浴

食事

その他

ご不明な点・お気づきの点がございましたら、遠慮なく看護師におたずねください。
注）この表はおおよその経過をお知らせするものです。
状態により変更することもありますので、あらかじめご了承ください。

化粧、マニキュアは取り、入れ歯、ヘア
ピン、アクセサリー、時計は外して下さい

午前中に退院となります

尿の管が入ってくるこ
とがあります

尿の管が入っているときは，管
を抜き、トイレまで行くことができ
ます

特に制限はありません

体を拭きます
洗髪は抜糸までは出来ません
入浴は出来ます。

食事・水分はとれません
朝、水を飲んでむせなければ、
昼からご飯が食べられます

制限食やアレルギーのある方は栄養士また
は看護師にお知らせください

手術前から点滴をします
午前中で点滴は終わりです
医師の指示に従い今まで内服
していた薬を飲んでください

頭のCTをとります

医師より手術の説明があります
退院について説明があり
ます

制限はありません
ベットで手術室へ
行きます

ベッド上安静です
医師の診察後、制限がなくなり
ます

制限はありません

入院中のスケジュールを理解しま
しょう

傷の感染を防ぐため触らないようにしましょう
不安無く退院できるように
しましょう

手術部位の毛を剃ります（手術室）
血栓予防のためのストッキングを履
きます　手術着に着替えます

頭に残った血を出すた
め手術室から管を入れ
てくることもあります。

傷の消毒をします 手術部位の抜糸をします

手術後6日目（退院日）

/ / / /

入院 手術前 手術後 手術後1日目 手術後2～5日目

慢性硬膜下血腫

患者さんパスシート 7日


