
1
DPP-4阻害薬治療中の2型糖尿病患者を対象としたイメグリミンの追加投与時の有効性と安全性を検討する多施設

共同プラセボ対照二重盲検比較試験

2
肥満症に対する減量介入が2型糖尿病を含む健康障害の長期的な改善に及ぼす効果を検証する観察研究（SLIM-

TARGETフォローアップ）

3 アンケート調査による日本人糖尿病の死因に関する研究

4 両側性副腎結節性過形成症における ARMC5 遺伝子の変異解析

5 肥満症に対する効果的な治療戦略と健康障害の改善に資する減量数値目標を見出すための介入研究

6
高尿酸血症を合併した慢性腎臓病患者に対する積極的尿酸降下療法の有効性を検証するランダム化比較試験

（TARGET-UA試験）

7 静岡市糖尿病性腎症重症化予防プログラム専門医療機関による患者データベース構築に関する観察研究

8
日本食接種の脂質代謝および慢性炎症改善効果検証のための無作為化比較介入研究後の追跡調査－リバウンド

要因の検討－

9 EMPYREAN：日本人２型糖尿病患者におけるエンパグリフロジンの心臓自律神経活動への効果に関する臨床研究

10 糖尿病患者の生活に関するアンケート（歯に関するアンケート/便通に関するアンケート）

11 静岡市における重症低血糖で救急搬送された糖尿病患者の調査研究（S-SSurvey)

12
高尿酸血症患者を対象としたフェブキソスタット製剤の脳心腎血管関連イベントに関する詳細な検討（FREEDサブ解

析）

13
日本食摂取の脂質代謝および慢性炎症改善効果検証のための無作為化比較介入研究－脂質異常症患者におけ

る検討－

14
RESILIENT：日本人の実臨床における成人2型糖尿病患者を対象とした、インスリングラルギンからライゾデグに切り替

えたときの治療効果を検討する前向き、非介入研究

15 DPP-4阻害薬投与後に水疱性類天疱瘡を発症した後の糖尿病患者の生活の質の検討

16
FREED：高尿酸血症患者を対象としたフェブキソスタット製剤の脳心腎血管関連イベント発現抑制に関する多施設共

同ランダム化比較試験

17 新規血糖管理指標ADRRで見るテネリグリプチンの効果に関する研究

18 糖尿病治療に関連した重症低血糖の調査研究－実臨床によるアンケート調査－

19
LISTEN：糖尿病を合併する高コレステロール血症患者に対するストロングスタチンの脂質低下作用及び糖代謝への影

響の検討

20 J-PLUS：２型糖尿病患者に対するDPP-4阻害薬の有効性と安全性に関する検討

21
EMPATHY：糖尿病網膜症合併高コレステロール血症患者を対象としたスタチンによるLDL-C低下療法（通常治療/

強化治療）の比較研究

22
ATTEMPT：高リスクを有する高血圧患者における各種バイオマーカーと心血管イベント発症とに対するアンジオテンシン

Ⅱ受容体拮抗薬（ARB）の効果（多施設共同研究・比較試験）

23 FAME：家族性高コレステロール血症に対する脂質低下療法の有効性および安全性に関する調査

24 血糖コントロール不十分な２型糖尿病に対するDPP-4阻害薬の有用性に関する検討

25
POSITIVE：糖尿病および高血圧を合併する高コレステロール血症患者に対するスタチンの標準治療あるいは積極治療

による一次予防の検討

26
高齢者高血圧におけるAⅡ受容体拮抗薬増量とカルシウム拮抗薬併用による心血管系イベント抑制効果の比較検

討

27 低血糖に関する研究

28 日本糖尿病学会「１型糖尿病委員会」による１型糖尿病関連遺伝子群の多施設共同研究

過去に実施した臨床研究（内分泌・代謝内科）



29 J-PREDICT：ピタバスタチンの耐糖能異常者に対する糖尿病発症予防試験


